ROLA OJCAW PROCESIE WYCHOWANIA DZIECKA

Nie da sie ukry¢, ze ojciec to niezastgpiona osoba w zyciu dziecka. Cho¢ czasem nadal
pokutuje przekonanie, ze to wigz matka — dziecko jest ta najwazniejsza, wiemy juz, ze rola taty jest
nie mniej wazna. Czgsto jeszcze, niestety, ale na szczg$cie coraz rzadziej, mtodzi ojcowie majac za
wzOr swojego ojca, tak zwanego ,,0jca nieobecnego” (ktory gldéwnie zajmowat si¢ zabezpieczeniem
finansowym catej rodziny), nie zawsze zdaja sobie sprawg, jak wiele maja i moga zaoferowac swoim
dzieciom.

Mitos$¢ ojcowska ma inny charakter niz mito§¢ macierzynska. Jeszcze niedawno pokutowato
przeswiadczenie promowane przez Ericha Fromma, ze mito$¢ matki to mito$¢ bezwarunkowa. Matka
kocha dziecko za to, ze po prostu jest. Natomiast ojciec kocha maluchy mito$cig warunkowg — kocha
za co$, za realizacje polecen, dyscypling i postuszenstwo.

Na szczgécie czasy si¢ zmieniajg, a rola ojca w rodzinie ulega metamorfozie. Coraz rzadziej
(szczegblnie w duzych miastach) wychowaniem dzieci zajmuje si¢ wylacznie kobieta. Dorosli
partnerzy daza do rownouprawnienia, a m¢zczyzna przestaje by¢ tylko fizyczng ostoja rodziny, ktorej
rola ogranicza si¢ wylacznie do dyscyplinowania jej mtodych cztonkdow.

To prawda, ze hormony towarzyszace mamie w czasie cigzy i1 porodu wspieraja Ja
W budowaniu silnej emocjonalnej wi¢zi z dzieckiem. U ojca sprawa wyglada nieco inaczej. Kiedy$
przyjeto sie mowic, ze tata ,,pojawia si¢” w zyciu dziecka, kiedy ono moze zacza¢ z nim co$ robi¢:
zagra¢ w pitke, 1$¢ na mecz, pojechaé na ryby itp. Ale to juz przeszto$¢. Obecne pokolenie mtodych
0jcOW juz wie, ze angazowanie si¢ w zycie rodzinne wrecz od momentu pojawienia si¢ dwoch kresek
na tescie cigzowym partnerki, uczestniczenie w porodzie przysztej mamy, a nastepnie kapiel dziecka,
przewijanie, spacery z wozkiem itp. to jak u dawnego ojca zbieranie funduszy na ,, Matego Fiata” to
,lokata kapitatu” na przyszto§¢. Dzigki tym dziataniom zaczyna tworzy sig¢ relacja ojciec — dziecko.

W peinej rodzinie mama jest mama, a tata tata. Maja inng wrazliwos$¢, temperament.
Wywodzg si¢ tez z rdznych rodzin, réznych tradycji. Czesto moga mie¢ inne zdanie, inny poglad na
wiele spraw waznych 1 mniej istotnych. Dla dzieci to pierwsza lekcja jak nalezy postgpowac aby zy¢
w zgodzie z wlasnym ,,ja”, jednocze$nie szanujgc odmiennos$¢ innej osoby, jej wybory, zdanie.
Patrzac na relacje tata-mama dziecko uczy si¢ jak nalezy zwracac si¢ do siebie wzajemnie, jakiego
uzywac¢ stownictwa, jaki tembr glosu najlepiej stuzy dyskusji, kiedy skonczy¢ mowi¢ a zaczaé
stucha¢. Rodzina z obojgiem rodzicow to szkola komunikacji i kompromisow.

Ale 1dZzmy dalej. Model rodziny, z ktorej wyjdzie nasze dziecko, bedzie przyswiecal mu przez
cate zycie. Prawdg jest, Ze najlepsze co ojciec moze zrobi¢ dla swoich dzieci, to kocha¢ ich matke.
Ten wazny aksjomat dla syna i corki, ma im wskazywac¢ droge jak powinny wyglada¢ wlasciwe
relacje damsko-meskie w zdrowej rodzinie. Przygladajac si¢ rodzicom, dowiadujg si¢ na czym polega
rola matki i ojca, jak to jest by¢ kobieta i mezczyzng. Ojciec jest dla corki pierwszym wzorcem
meskim — dzieki niemu ksztattuje Ona swoj stosunek do ptci odmiennej, uczy si¢ jak powinna by¢
kochana przez mezczyzne, czy jak powinna go traktowac. Dla syna tata jest wzorcem postepowania
wobec kobiet.

Kolejne pytania, ktore wytycza droge naszemu potomkowi to: Czy my, jako rodzina zyjemy
razem, czy obok siebie? Czy mamy czas na wspolne rozmowy, zabawy, zarty? Jak wygladaja nasze
wspolne swieta? Itp. Tu nie potrzeba stow, to nauka przez obserwacje taty i mamy jest dla dziecka
wzorcem.

| tutaj dochodzimy do kwestii partnerstwa w rodzinie, a wiec kolejnego czynnika, na ktory
W duzej mierze ma wpltyw ojciec - maz, a o ktorym nadmienitam juz na poczatku artykutu. Nie ma
lepszej inwestycji na przysztos¢ naszego dziecka, niz stworzenie takiego domu, w ktorym tata i mama



sg partnerami, wspolnie dzielg si¢ obowigzkami domowymi, dajac sobie przestrzen na rozwoj
zawodowy 1 samorealizacje. Czas sztywnego podziatu, na prace meskie, damskie mam nadzieje
bezpowrotnie mingt. Coraz wigcej ojcoOw widzi potrzebe zmiany i pokazania swoim dzieciom, ze
mozna inaczej.

Czesto zapracowani ojcowie nie majg zbyt wielu okazji do spedzania czasu ze swoim matym
dzieckiem. Niektorzy wybierajg swego rodzaju ,,specjalizacje”, stajg si¢ ekspertami, np. od
codziennych kapieli, wieczornego usypiania, nocnego wstawania do malucha w razie ,,awarii” itp.
Takie elementy dnia, ktore najlepiej dzialaja witasnie z tata, buduja wyjatkowo bliskg wigz, ale
I poczucie wartosci i potrzeby ojca. Inne aktywno$ci wypetniajg czas spedzony z kazdym z rodzicow,
bo przeciez inaczej $wiat pokazuje tata, a inaczej mama. To §wietna okazja do dzielenia wspolnych
pasji, a dziecko ma okazj¢ spojrze¢ na otaczajaca go rzeczywisto$¢ z damsko - meskiej perspektywy.
O ile na poczatku drogi zyciowej dziecka, prym zwykle wiedzie mama, to w latach nieco
p6zniejszych, do coraz bardziej znaczacego gltosu zaczyna dochodzi¢ tata. OczywiScie nie znaczy to,
ze wczesniej ojcowie kochaja mniej, czy mniej si¢ przejmujg emocjami swoich dzieci - nie, teraz
zaczynaja by¢ czesto bardziej konsekwentni, wymagaja, oczekuja, stawiaja poprzeczke swoim
pociechom. Ich wiara i sakramentalne stlowa ,,wiem, ze dasz rade¢” dodaja dzieciom skrzydet
| pomagaja osiagac¢ to, co z pozoru wydawato si¢ niemozliwe. Stan ten jest szczegdlnie wazny
w okresie dorastania dzieci, w okresie burzy hormondw, w czasie kiedy nastolatek sadzi, ze nikt Go
nie rozumie, kazdy jest przeciwko niemu - konfrontacje z meskim, ojcowskim punktem widzenia
znaczg bardzo wiele.

Podsumowujac powyzsze dywagacje na temat roli i znaczenia ojca w zyciu dziecka, nie
sposob poming¢ faktu, ze cho¢ dzieci nie do konca sa przedtuzeniem dorostych, to jednak kazde
Z nich niesie w sobie czastk¢ swojej mamy 1 swojego taty.

Jedno jest pewne. Bycie tatg to rola zycia, cho¢ nie zawsze tatwa i pozbawiona burz.
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